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Zapis ze zasedani Pacientské rady ze dne 5. prosince 2017

Pfitomni:

Lenka Teska Arnostova, naméstkyné ministra

Clenové Rady: Jaroslav Andrle, Anna Arellanesova, Karel Dusek, Zdefika Faltynkova,
Klara Grammetbauerova, Robert Hejzak, Dalibor Jezorek, Eva Knappova, _Jitka
Kolmanova, Vaclav Krasa, Jan Michaljk, Vlastimil Milata, Edita Mdullerova, §érka
If’rokopiusové, Jitka Reineltova, Marie Redinova, Romana Skala-Rosenbaum, Sarka
Stérbova, Simona Zabranska, Miloslav Zavrel

Nahradnici: Milan JiSa (za Barboru Lacinovou), Jan Dohnalek (za Brigitu Prokopenkovou)
Hosté: Tomas Portych (pfepisovatel)

Sekretariat Rady: Jana Hlavagova, Sarka Liolia

Oddéleni podpory prav pacientd: Klara Cizkova, Marie Salomonova

Zasedani vedla tajemnice Pacientské rady Jana Hlavacova.

Na zasedani bylo pfitomno 20 ¢&lent s hlasovacim pravem, Rada byla tedy
usnasenischopna.

Program zasedani:
1. Uvodni slovo
2. Schvaleni programu zasedani a zapisu z minulého zasedani
3. Schvalovani navrhti na éleny predsednictva Pacientské rady
4. Plan ¢innosti Pacientské rady
5. Informace z ministerstva

6. Ruzné
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1. Privitani

Zasedani zahdjila tajemnice Pacientské rady a pfedala slovo naméstkyni ministra Lence
Tesce Arnostové, ktera pacientim podékovala za jejich praci a vyjadfila velkou podporu
pacientskému segmentu.

2. Schvaleni programu zasedani a zapisu z minulého zasedani
Program byl schvalen v pavodnim znéni (20 pro, O proti, O se zdrzeli).

Zapis z minulého zasedani byl schvalen (20 pro, O proti, O se zdrzeli).

3. Schvalovani navrhii na ¢leny predsednictva Pacientské rady

Tajemnice Jana Hlavacova zahajila dalSi bod programu a &lenka sekretariatu Pacientské
rady Sarka Liolia pfedstavila zakladni pravidla hlasovani o navrhu na predsedu /
prfedsedkyni Rady. Hlasovani je zasadné dvoukolové, ten kandidat, ktery v prvnim kole
obdrzi vétSinu hlasi vSech ¢lenll, bude navrzen ministrovi zdravotnictvi na jmenovani
pfedsedou Pacientské rady. V jiném pfipadé dva kandidati s nejvice hlasy postoupi do
druhého kola. V druhém kole ten, ktery obdrzi vétSinu hlast vSech ¢&lenl, bude navrzen na
jmenovani predsedou.

Po vysvétleni pravidel se &lenky Pacientské rady Edita Miillerova a Marie Redinova vzdaly
kandidatury na pfedsedkyné.

Tajemnice Rady dale vyzvala ostatni kandidaty k pfedstaveni. Vlastimil Milata a Vaclav
Krasa tak uvedli své vize, medailonek Jany Pelouchové preéetla Jana Hlavagova. Clenky
volebni komise Klara Cizkova a Marie Salomonova nasledné rozdaly hlasovaci listky a po
jejich sesbirani a secteni hlasu byly tajemnici oznameny vysledky hlasovani.

Na jmenovani pfedsedou byl navrzen Vlastimil Milata, ktery obdrzel 16 hlast. Byl tedy
vétSinou hlasu vSech ¢lenu Pacientské rady.

Po schvaleni navrhu na pfedsedu bylo pfistoupeno k hlasovani o navrhu na posty
mistopfedsedl. Kandidatury na tento post se vzdali Klara Grammetbauerova, Eva
Knappova, Véaclav Krasa, Jitka Reineltova a Simona Zabranska. Poté byly zbyvajici
kandidatky vyzvany k uvedeni svych vizi a cild. Po medailoncich Sarka Liolia vysvétlila
pravidla a volebni komise rozdala hlasovaci listky. Po scitani hlast byly tajemnici
oznameny vysledky hlasovani.
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Na jmenovani mistopfedsedkynémi byly navrzeny Edita Millerova (obdrzela 16 hlasu) a
Anna Arellanesova (obdrzela 15 hlasu). Byly tedy navrzeny vétSinou hlast vSech ¢lend
Pacientské rady.

Tajemnice dale podékovala kandidatiim za jejich aktivitu, ¢lenlim za zapojeni do hlasovani
o predsednictvu. Vysvétlila, Zze posty, o kterych se hlasovalo, jsou velmi dulezité.
Kompetence predsednictva jsou uvedeny ve Statutu Rady, Radu bude zastupovat po 4
roky, pfiemz sekretariat bude chodu Rady napomocen a bude nést veskerou
administrativni zatéz. Pacientska rada je zastupcem hlasu pacientd na ministerstvu
zdravotnictvi a méla by obecné zastupovat pacienty jako jedny z aktérl ve zdravotnictvi.
Jmenovani pfedsednictva je potfebné pro predsedani, vystupovani Rady navenek,
v médiich apod. Stale vSak plati, ze Pacientska rada je organ jednajici u kulatého stolu a
podnéty vSech se budou vyfizovat rovné.

Hlasovaci listky obou hlasovani budou archivovany, bude mozné do nich nahlédnout
kdykoli po domluvé se sekretariatem.

4. Plan ¢innosti Pacientské rady

Tajemnice uvedla dalSi bod programu, a sice projednavani planu &innosti. 25. 10. 2017
byli Elenové osloveni ohledné zaslani tfi kratkodobych a tfi dlouhodobych cild i prioritnich
otazek, a todo 12. 11. 2017. Sekretariat obdrzel jak priority napfi¢ diagnézami, tak cile
tykajici se specifickych diagnéz. Individualni a velmi specifické podnéty do materialu
zarazeny nebyly, jsou evidovany na sekretariatu jako samostatné podnéty.

Z jednotlivych navrhG byl tedy vypracovan material, ktery byl &lenim zaslan pred
zasedanim k pfipominkovani. Jednotlivé body by se mély rozfadit, strukturovat, aby je
Rada podle zajmu a aktualni politické a legislativni situace mohla prioritizovat. Prozatim
jsou jednotlivé priority sdruzeny do tematickych celki, které obsahuji podbody, jednotlivé
priority s uvedenim ¢lena/€lend, ktefi je navrhli. Nasledovala obecna diskuze k jednotlivym
bodim.

Jana Hlavacova uvedla, Ze neni nezbytné, aby byl material schvalen na dneSnim
zasedani, lze jej schvalit na pfistim zasedani nebo per rollam. DalSi moznosti je
facilitovana diskuze na vyjezdnim zasedani, které by se mélo konat v prvnim Ctvrtleti roku
2018.

Tajemnice poté predstavila jednotlivé tematické celky a otevfela diskuzi k prioritam.
Uvedla, Ze pro Pacientskou radu je pro tuto chvili je stézejni si stanovit, €&im se bude a &im
se nebude zabyvat, aby nedoslo k jejimu zahlceni a tim omezeni akceschopnosti Rady.

Pani Sarka Stérbova se zeptala ohledné& potravin pro zvlastni lékafské ucely, zda jsou
zahrnuty do pfipravkl pro vzacna onemocnéni nebo by mély byt vyspecifikovany zvlast.
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Posléze dala navrh na zaclenéni uhrady potravin pro zvlastni Iékarské ucely do
tematického celku uhrady.

Pan Milan JiSa navrhl, Ze do uhrad by mély byt zahrnuty také léky na psychiatricka
onemocnéni, protoze je v zajmu celé spole¢nosti, aby pacienti s duSevnim nemocnénim
tyto Iéky brali. Tento podbod byl zanesen jak do tematického celku Uhrady i do bodu
specifické skupiny dusevni onemocnéni.

Pani Zderika Faltynkova se pfimlouva k uhradam zdravotnickych prostfedk( a prostfedku
zdravotnické techniky. Jedna se o téma napfi¢ riznymi skupinami diagnéz, podobné jako
soubéh zdravotnickych prostfedkl. Tajemnice Rady upozornila, Zze s touto polozkou se
v planu cginnosti pocita, je podporovana nékolika organizacemi a toto téma je takeé
navrzeno jako jedno z projednani ve zvlastni pracovni skupiné Rady.

Pani Romana Skala-Rosenbaum vyjadfila pozadavek, aby v zdkoné byla specifikovana
forma podani l1ékG a stadium nemoci. Dale se zeptala s jakym vyhledem je planovana
ucinnost DRG. Tajemnice odpovédéla, ze program DRG restart je planovan na rok 2019,
nicméné pokud maji ¢lenové néjaké podnéty, je mozné je uplathovat. K poznamce pana
JiSi uvedla, Ze léCivé pfipravky pro psychiatrické indikace mohou byt uZivany i pacienty
v souvislosti s primarni, napf. chronickou diagnézou, jedna se tedy o Sir§i pojem nez
pouze léky pro psychiatrické pacienty. Navrh byl s jeho souhlasem poté upraven.

Pan Vaclav Krasa uvedl, Ze by material vice zuzil, napfiklad na problematiku uhrad
obecné, jednotlivé poloZzky by nevyjmenovaval. Podobné pak problematika zdravotnickych
prostfedkil, protoZe v této oblasti se na zakladé nalezu Ustavniho soudu bude systém
uhrad ménit, u ¢ehoz by méla byt i Pacientska rada. Problematiku § 16 by ponechal,
protoZe je specificka. Nicméné ostatni body by zuzil, protoZze pokud bude material moc
obsahly a kazdy bude chtit uplatnit svoji oblast, stane se plan velice nepfehlednym. Proto
navrhuje, aby se po diskuzi seslo prfedsednictvo se sekretariatem a vytvofili na zakladé
diskuze novy materidl, ktery bude zuZen a ucelen podle dnesni diskuze, v souCasné
podobé o materialu nelze hlasovat. Dale vyjadfil obavu, Ze &im Castéji se bude Rada
schazet, tim méné ucastnikli se bude schazet.

Tajemnice Rady podékovala za pfipominku a potvrdila, Zze material je opravdu podkladem
pro diskuzi, je ambiciézni pfedpokladat, Zze bude schvalen na dnednim zasedani. Pro
pfedsednictvo i sekretariat je dilezitd diskuze. Uvedla, Zze k materidlu budeme pfijimat
pozménovaci navrhy.

Pani Anna Arellanesova podékovala za nazory a uvedla, Ze je spiSe pro rozsifeni planu a
poté prioritizovani. Poté pozadala o doplnéni problematiky preshrani¢ni péce, protoze
pacienti se vzacnym onemocnénim pro nedostupnou péci musi jezdit do zahranici a
uhrada této péce je opét zalezitosti ,§ 16“.

Tajemnice podékovala a zafadila podbod do tematického celku Uhrad.
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Pani Sté&rbova se nepfipojila k navrhu Krasy, protoZe je toho nazoru, Ze plan by mél byt
Siroky i proto, aby se z n& mohly uréit oblasti pracovnich skupin. Je navic mnoho oblasti (i
potraviny pro zvlastni Iékarské ucely), které neni mozné zaradit do jasné kategorie, proto
je tfeba mit kategorie roz¢lenéné a v prunicich poté zakladat pracovni skupiny.

Tajemnice podékovala a popsala postup vytvofeni pracovni skupiny. O navrhu na
vytvofeni pracovni skupiny hlasuji v8ichni élenové a pro zfizeni je tfeba, aby vétSina vdech
¢lent navrh podporila. Pocet pracovnich skupin neni omezeny, Pacientska rada by vSak
méla byt akceschopna a ukodirovatelna, proto by jejich poet nemél byt vysoky. DalSi
moznosti jsou podnéty — ty Ize podat sekretariatu bez ohledu na existenci pracovni
skupiny. Podnéty nebudou tak prioritizované, ale Oddéleni podpory prav pacientl bude
pripravené jednat ve chvili, kdy se vyhlaska nebo zakon otevfe, pfipadné bude jinak
prihodné prostiedi pro zménu.

Pani Jitka Kolmanova navrhla zafazeni psychoterapie jako Ié€ebného prostfedku, zafadit
ji do uhrady jako Ié¢bu pro dusevni onemocnéni jako samostatné diagnézy, ne jen jako
léCba jiného onemocnéni, kdy je psychoterapie indikovana jako léCba pfidruzena.

Pan JiSa navrhl pozastavit se u zdravotnickych prostfedkll pro psychiatrické pacienty.
Témi jsou napf. rGzné softwarové programy, které umozni vysokoskolskym pacientim
navrat k oboru. Uznava, ze zlstava otazkou, zda jsou takové programy zdravotnimi
prostfedky, nicméné podle néj se bez nich pacienti nedostanou do normalniho Zivota,
protoze sami na to nemaiji.

Tajemnice navrhla, Ze takovou potifebu psychiatricky nemocnych pacientd Ize zafadit jako
kompenzacéni pomicku.

Pan Vlastimil Milata navrhnul, jestli se tato problematika netyka spisSe socialni sféry. Stejné
jako ostatni doufa ve spolupraci s Ministerstvem prace a socialnich véci CR (MPSV), pod
jehoz kompetenci tato problematika také spada.

Pani Kolmanova podotkla, Ze to neni jednoduché, protoZze komunikace s MPSV je v této
oblasti problematicka. Pro pacienta je vSak takova pomoc IéCebny, zdravotni pfedpoklad
socializace.

Tajemnice zavedla tuto oblast do kategorie zdravotné-socialniho pomezi a uvedla, Ze
pokud zjistime potfebu pacientl v ramci zdravotnickych prostfedkd, Ize tuto problematiku
vramci MZ feSit, pokud téma vSak spada do kompetence MPSV, je tieba jej fesit ve
spolupraci s MPSV. Prozatim je vSechno podobné zafazeno v tematickém bodu
zdravotné-socialni pomezi.

Daldi fe¢nik pan Jan Michalik se pfedstavil a zeptal se, zda byl na minulém zasedani
definovan pojem navrh priorit, zda se jedna o tzv. vnitfni dokument, ,jizdni fad Rady?“
Navrhnul poté, aby se po diskuzi seslo pfedsednictvo a v dohodé se sekretariatem a
soucasné s legislativnim planem vlady, vybralo praniky toho, éemu se ministerstvo a Rada
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chtéji v nasledujicich mésicich vénovat, pfipojilo dalSi priority, které se Rada bude snazit
Sprotladit‘ a z t&chto problematik poté ucelilo plan priorit Pacientské rady.

Tajemnice podékovala za proceduralni navrh. Legislativni plan v sou¢asné dobé neni
schvalen, ¢eka se na jmenovani nové vilady. Plan priorit by se vS8ak mél tvofit bez ohledu
na priority sou¢asné vlady. Pacientska rada je poradni organ ¢lena vlady a méla by jemu
zprostifedkovavat podnéty pacientu.

Pani Skala-Rosenbaum vznesla dotaz ohledné pracovnich skupin, zda budou rozdéleny
podle diagn6z nebo podle jednotlivych témat.

Tajemnice odpovédéla, Ze diskrece je na Clenech Pacientské rady. Existuji dvé uvedené
moznosti a nakonec zalezZi na &lenech, jakou pracovni skupinu navrhnou a zfidi.

Pani Eva Knappova se pfipojila ke kombinovanému modelu. Uvedla, ze dulezita je pro ni
napf. skupina pro onkologicka onemocnéni, ale i napf. psychologicka podpora, ktera se
tyka vice diagnoz.

Pani Skala-Rosenbaum doplnila, Ze jednotlivé skupiny nemoci by vznasely podnéty a
sekretariat by vyhledaval pruniky a ty pak dale zpracovaval.

Tajemnice odpovédéla, Ze sekretariat se snazi prlniky hledat, v sou€asné dobé
monitoruje zajem o duSevni onemocnéni a vzacna onemocnéni, navrhy nékterych
pracovnich skupin byly fe€eny jiz na minulém zasedani. K témto pranikim by vSak mély
vzniknout samostatné pracovni skupiny, slu¢ovat jednotlivé podnéty a diskutovat o nich,
tuto praci nemuze suplovat sekretariat. Vznik pracovni skupiny mdze iniciovat jak
¢len/Clenové Pacientské rady, tak i sekretariat muze €leny oslovit napf. v pfipadé, ze zjisti,
Ze je néjakeé téma urgentni.

Pani Marie Redinova nato podala navrh na vytvoreni pracovni skupiny pro zdravotnické
prostfedky vzhledem kvelkému ¢asovému presu pfipravy nové Upravy Uhrady
zdravotnickych prostfedka.

Pan Karel DuSek navrnul, Zze by se ¢lenové méli zapojit do samotnych procesu, at’ uz jsou
to zdravotnické prostfedky Ci IéCivé pripravky. Méli by sledovat moznost vstoupit do
procesu, kdy se jedna o uhradé, dobé rozhodnuti pro uhradu, kdy lék vstupuje na trh.
Vyjadfril svij dojem, Zze kazdy kope za svoji diagnézu, ale pacientské organizace by mély
vstupovat do jednotlivych fizeni, pusobit na jejich zkraceni a mit tam svdj hlas. Je tedy
potfeba diskutovat spole¢né, pokud bude diskuze probihat jen vramci jednotlivych
diagndz, je mozné, ze prunik nenajdeme.
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Tajemnice uvedla, Ze se jedna o dvé roviny — témata, ktera chce Pacientska rada fesit a
mimoto obecné zapojeni pacientll do rozhodovacich a jinych procesu ve zdravotnictvi.
Zapojeni pacientll se vénuje Oddéleni podpory prav pacientd, je to velice Siroka
problematika, ktera prochazi vSemi diagnézami. Nyni Oddéleni pracuje na hledani a
identifikaci procesU, kterych by se pacienti méli u€astnit. Tomuto tématu se budeme
zabyvat v kazdém pfipadé, ale jsme radi, ze je také soucasti priorit Rady. Budeme jisté
velice radi, kdyz nam ¢lenové Rady sdéli, do jakych procesu se chtéji konkrétné zapojit
bez ohledu na diagnézu. Doufame, Ze je mezi ¢leny Rady konsenzus, Zze se budou
maximalné snazit ,nekopat” pouze za svoji diagnézu.

Pani Skala-Rosenbaum sdélila, ze se snazila mit pfipominky k Uhradové vyhlasce i
k ostatnim systémovym problém0im, napf. zaclenéni formy IéCivého prFipravku a stadia
nemoci, protoze vyhlaska je stara a nepodita s novymi formami. SUKL i MZ ale zminéné
odmitlo s tim, Ze neni politicka vale.

Tajemnice odpovédéla, ze o tomto podnétu vime a evidujeme jej. Nicméné je dulezité si
uvédomit, Ze stojime vSichni na zacatku procesu otevirani dvefi pacientiim. Doted tu nebyl
systém, ktery by umozfioval pacientim jednat a brat je jako uUcCastniky. Nebyly takové
komunikacni kanaly. Praci Oddéleni podpory prav pacientl a Pacientské rady nyni je tyto
kanaly vytvofit, vytvofit reprezentanty pacientld. Teprve na zakladé téchto kritérii byla
utvofena Pacientské rada, kterd se dostala do pfipominkovych fizeni. DalSim stupném je
identifikace dalSich proces, do kterych by se pacienti méli zapojit. Podnéty
zaznamenavame, budeme fesSit, nemlizeme v souasné dobé predjimat jejich vysledek.
Pro nas je ted spoleCné velice zasadni otevieni cesty a ta az bude nastavena, tak
muzeme touto cestou fesSit konkrétni pozadavky.

Pani Sté&rbova ohledné vedeni diskuze navrhla, e by se mohla z planu priorit urgit
nejpodstatnéjsi skupina priorit, tou se mohou ¢lenové zabyvat a poté zvolit dalSi a dalsi.

Tajemnice shrnula proceduralni navrhy pana Krasy, pana Michalika a pani Stérbové.
Vzhledem Kk nachylujicimu se &asu pani Arellanesova navrhla, Ze - pokud by dostali
divéru od ¢lenu - by kompetenci Upravy planu priorit pfevzalo pfedsednictvo. To by se
v méné lidech snazilo dokument zjednodusit, samoziejmé se zapojenim vSech okruhd.

Tajemnice proto zahgjila hlasovani o tom, Ze se timto materidlem budeme zabyvat na
pfistim zasedani v pfepracované verzi.

Pro: 20, proti 0, zdrzel: 0.
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Druhym hlasovanim bylo hlasovani o navrhu na vznik pracovni skupiny pro zdravotnické
prostfedky.

Pro: 20, proti: 0, zdrzel se: 0.

Tim byla odsouhlasena pracovni skupina pro zdravotnické prostfedky. Uréeni vedouciho
skupiny probéhne per rollam.

Odesla J. Reineltova a R. Skala-Rosenbaum a po¢€et hlasujicich klesl na 18.

5. Informace z ministerstva
Jak jiz bylo zminéno, legislativni plan vlady zatim neni k dispozici.
Vnitfni pfipominkové fizeni ohledné novely vyhlasky &. 376/2011 Sb., kterou se provadi
zakon o vefejném zdravotnim pojisténi, bylo skoneno. Byla navrzena schizka s vécnymi
zpracovateli navrhu, tajemnice proto navrhla, aby se schuizky zuc€astnil sekretariat a
predkladatelky navrhu pfipominek — pani Arellanesova, Millerova a Knappova.

V ramci vnitfniho pfipominkového fizeni k metodickému pokynu k paliativni péci byly OPP
uplatnény dvé pfipominky pana Krasy.

6. Ruzné

Zasedani bylo ukonceno, tajemnice podékovala za ucCast a popfala pfijemné proziti
vanocnich svatkd a novy rok.

Zpracoval: Oddéleni podpory prav pacient(
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