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Zapis ze zasedani Pacientské rady ze dne 18. fijna 2017

Pritomni:

Miloslav Ludvik, ministr zdravotnictvi, Lenka Teska Arnostova, naméstkyné ministra,
Radek Policar, naméstek pro legislativu a pravo

Clenové Rady: Anna Arellanesova, Karel Dusek, Zdefka Faltynkova, Klara
Grammetbauerova, Robert Hejzak, Dalibor JeZorek, Eva Knappova, Jitka Kolmanova,
Vaclav Krasa, Barbora Lacinova, Vlastimil Milata, Edita Mullerova, Brigita Prokopenkova,
Sarka Prokopiusova, Jitka Reineltova, Marie Redinova, Romana Skala-Rosenbaum,
Sarka Stérbova, Simona Zabranska, Miloslav Zavrel

Nahradnici: Anna Andrlova (za Jaroslava Andrleho), Olga Richterova (za Janu
Pelouchovou), Véra Vlasakova (za Vaclava Polaska), Petra Tomalova (za Jana Michalika)

Hosté: Alena Toméévkové, Michal Synek, Jaromir Lan, Katefina Liskova (tlumoc¢nik), Marie
Salomonova, Klara Cizkova

Sekretariat Rady: Jana Hlavacova, Sarka Liolia
Jednani vedla tajemnice Pacientské rady Jana Hlavacova.

Na jednani bylo pfitomno 20 ¢lent s hlasovacim pravem, Rada byla tedy
usnasenischopna.

Program zasedani:
1. Pr¥ivitani panem ministrem, pani naméstkyni a panem naméstkem
2. Predani jmenovacich dekrett
3. Uvodni informace k fungovani Rady
4. Plan ¢innosti Rady

5. Pripominky k novele vyhlasky €. 376/2011 Sb.
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1. Privitani

Zasedani zahdjil ministr zdravotnictvi Miloslav Ludvik, kdy ¢leny Rady uvital u jednoho
stolu a vyjadfil svoje pfani, aby Pacientska rada byla funkénim organem a dobrym
pfipominkovym mistem. Soucasné d¢lenim popfal, aby pracovali v soucinnosti a ve
prospéch pacientu.

Naméstkyné ministra Lenka Teska Arnostova pacientliim podékovala za jejich péci, energii
a nadSeni a véfi, ze Rada bude davat kvalitni zpétnou vazbu ministerstvu.

Naméstek pro legislativu a pravo Radek Policar ¢leny pozdravil za sekci legislativy, ujistil
je, Ze ministerstvo uvita jakoukoli zpétnou vazbu na pravni pfedpisy, které vytvari, a doufa
Vv Uspésné prosazovani podpory prav pacientd.

2. Predani jmenovacich dekrett

Pan ministr slavnostné pfedal jmenovaci dekrety tém c&lendm Rady, kterym nebyly
pfedany na tiskové konferenci dne 6. 10. 2017.

3. Uvodni informace k fungovani Rady

Po pfedani jmenovacich dekretd tajemnice Jana Hlavacova vyzvala jednotlivé ¢leny Rady
k pfedstaveni. Poté zahajila vysvétlovani pravidel fungovani Rady.

Tajemnice s odvolanim na Statut a Jednaci fad Pacientské rady pfedstavila Oddéleni prav
pacientt (OPP) jako sekretariat Rady a vyzvala Cleny, aby se v pfipadé potieby nevahali
na Oddéleni obracet.

Jako poradni orgdn ministra zdravotnictvi se Pacientska rada stala soulasti struktury
ministerstva. Méla by informovat o potfebach pacientd, pfinaset podnéty, pfipadné navrhy
fedeni (proaktivni ¢innost) a dale se ucastnit vnitfniho pfipominkového fizeni ministerstva
zdravotnictvi, kde by méla vnaset pohled pacientt na rGzné problematiky, pfinaset zivotni
zkuSenost, kterou pacienti maji v Zivoté s onemocnénim. Rada by dale méla konzultovat
véci tykajici se pacientl s ostatnimi oddélenimi ministerstva, pfipadné od nich vyZadovat
vyjadieni. Ugastnit se mezirezortniho pfipominkového Fizeni neméa Pacientska rada
pravomoc.

Tajemnice dale seznamila ¢leny Rady s €innosti Oddéleni podpory prav pacientd, a sice
kratce predstavila chystany webovy portal pro pacientské organizace, potazmo i samotnou
Pacientskou radu. Dale hovofila o systému vzdélavani pro pacientské organizace a
pfedevSim pak ¢leny Rady, o mozné prupravé k legislativnimu procesu, systému uhrad a
dalSim problematikam. Jakékoli podnéty k obsahu vzdélavani, které budou zastupci
povazovat za potiebné, jsou vitany.
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Nasledoval vycet prav a povinnosti ¢lend Rady, zakladni atributy ¢lenstvi a zadost o
podepsani prohlaseni o mi€enlivosti. Dale byl ¢lenim rozeslan seznam jejich kontaktu ke
kontrole.

Byla zminéna i problematika pracovnich skupin — k jednotlivym oblastem bude mozné
zakladat pracovni skupiny, zaroven je mozna externi spoluprace.

Tajemnice dale nastinila praci v ramci vnitfniho pfipominkového fizeni. Tajemnik Rady
bude rozesilat jednotlivé navrhy ¢&lenim k uplatnéni pfipadnych pfipominek. Ty poté
zapracuje do souhrnného materialu, ktery odeSle ¢&lenim k hlasovani o pfijeti jako
souborného stanoviska. Po odsouhlaseni pfipominek je prostfednictvim Oddéleni podpory
prav pacientl uplatni. Vyporadanim pfipominek je povéfen tajemnik a pfedseda Rady,
nejlépe za spoluucasti zpravodaje pro dany material.

Komunikace mezi ¢&leny bude probihat elektronicky, emailem. VnéjSi komunikace
s vefejnosti za Pacientskou radu zajistuje pfedseda nebo osoba povéfena vefejnym
vystupovanim. Tajemnice tak kladla ddraz na odliSeni situace, kdy ¢len mluvi za sebe
(svou organizaci) anebo za Pacientskou radu.

Dale tajemnice osvétlila proces jmenovani predsedy a dvou mistopfedsedu. Ty jmenuje
ministr na navrh Rady. Své nominace mohou ¢&lenové zasilat sekretariatu, hlasovat o
navrzich se bude na pfistim zasedani.

4. Plan ¢innosti Rady

Tajemnice uvedla diskuzi o planu c¢innosti. Kromé& pfipominkovani a vyjadfovani se
aktualnim otazkam je tfeba, aby méla Rada obecny plan priorit, ¢im by se méla zabyvat,
jaka témata si zaslouzi nejvice pozornosti. Sama jako jedno z prufezovych témat navrhla
rozvoj pacientského segmentu (vCetné zapojeni pacientd do systémovych procesd,
problematiku informovaného pacienta jako partnera lékare, sylabus vzdélavani zastupct
pacientskych organizaci apod.).

Prvni pfispévek do diskuze pfednesl pan Vaclav Krasa, ktery vidi pozitivné silné
zastoupeni Rady. Uvedl, Ze zaslal navrhy pfipominek k novele vyhlasky ¢. 134/1998 Sbh.,
kterou se vydava seznam zdravotnich vykonu s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjSich
predpisli. Dale upozornil, Ze ministerstvo zdravotnictvi musi pfipravit novelu zakona
48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, na zakladé rozhodnuti Ustavniho soudu
tykajiciho se zdravotnickych prostfedkd. Dale navrhl zfidit pracovni skupinu pro
zdravotnické prostiedky.

Naméstek Policar v reakci na pfispévek pana Krasy informoval, Ze pfipominkové fizeni k
uhradové vyhlaSce bylo jiz ukonéeno a vyhlaSka je nyni na cesté do Sbirky zakonu.
Nicméné pfipomnél, Ze vyhlaska se novelizuje kazdy rok a tak pfipominky mohou byt
zapracovany rok pfisti. Naopak velmi pfivital navrh v oblasti novelizace zakona o
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vefejném zdravotnim pojisténi, oblasti zdravotnich prostfedkd. Podpofil navrh na zfizeni
pracovni skupiny na toto téma.

Pan Krasa vyjadfril politovani nad zmeSkanym terminem, protoze se jednalo o dulezité
pfipominky, napf. nemoznost pro pacienty vlastni dopravy autem.

Pan naméstek navrhl pokusit se najit konsenzus s pojiStovnami, které v nékterych
pfipadech jsou schopny uhradit i poloZzky mimo sazebnik.

Pani naméstkyné Lenka Teska Arnostova navrhla na pristim jednani Rady pfedlozit
legislativni plan vlady, aby ¢lenové méli pfedstavu o tom, na jakych pfedpisech bude
ministerstvo v pfistim roce pracovat. Tento navrh byl ¢leny podpofen.

Pani Marie Redinovéa souhlasila s tématem zdravotnickych prostiedkil a jako dal$i navrhla
usnadnéni pfistupu k prevenci. Uvedla pfiklad Zeny, ktera se chce nechat vySetfit na
mamografu, ale pfed vySetfenim musi mit doporu€eni praktického Iékafe. Dale navrhla
jako téma zmeénu zplsobu pfidélovani prikaza ZTP a vyhod ZTP. Za souasného
nastaveni na né dosahne malo lidi, ktefi ale dostanou hodné vyhod. Navrhla rozdéleni
vyhod podle jednotlivych potfeb.

Tajemnice Jana Hlavacova vstoupila do diskuze s tim, Zze ZTP a souvisejici problematiky
spadaji pod ministerstvo prace a socialnich véci (MPSV), kde se Oddéleni podpory prav
pacientu ucastnilo schizky tykajici se posudkovych Iékafu. Ujistila ¢leny, ze doufa ve
spolupraci s MPSV a uvedla mozZnost zvat zastupce ministerstva na jednani Rady jako
hosty.

Pani Barbora Lacinova se také pfiklonila k aktivité v socialné-zdravotni oblasti, napf. co se
tyCe pfFispévku na péci pro dusevné nemocné, ktery takika nikdo z dusevné nemocnych
pacientl nedostane. Predstavila také projekt Psychiatricka burika, ktery zprostfedkovava
doprovod pacientlim na ufady, z nemocnice domu apod. v pribéhu i po hospitalizaci a
navrhla, aby podobné sluzby byly hrazeny ze sazebniku VZP. Dale uvedla nazor, Ze
vefejnost si Casto stézuje na excesy schizofreniku, kterym se da zabranit, a proto navrhla,
aby léky na schizofrenii byly z Casti nebo Uplné hrazeny pojistovnami.

Pani Jitka Reineltova navrhla zabyvat se rozvrzenim a dostupnosti zdravotni péce, aby
péce byla odstupfiovana. Aby nemocni, ktefi se nedostanou do centrové péce nebo kde
neni dostate¢na centrova péce, byli posilani ke specialistim a nepfichazeli o moznost
léCby.

Pani Eva Knappova podpofila navrh pani Redinové v oblasti prevence a zdravotni
gramotnosti. Zastupuje organizace, které se snazi informovat, mladé pacientky samy
predavaji zkuSenosti a prfece jen stale vidi v oblasti prevence mezery. Dale upozornila na
nedostateCnou péci po vyléCeni onemocnéni, vCetné péce psychologické, ktera by méla
byt pribézna i nasledna, protoze u fady onemocnéni hrozi, Ze se nemoc muze vratit
v disledku Spatného psychického stavu pacienta. Navrhla také specializace psychologu
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na ruzné diagndézy (napf. ,onkopsychologové®), ktefi by méli zkuSenost s praci s lidmi
nemocnymi podobnymi diagnézami.

Pani Romana Skala-Rosenbaum navrhla zapracovat formu a stadium nemoci pro
stanoveni indikace |éCby, protoze v kazdém stadiu se mohou brat jiné léky. Podobné
navrhla zohledriovat zpUsob podavani lékl (napf. v roztoku, naplastech apod.).

Pani Edita Mullerova uvedla, Ze v pfipadé pacientd s revmatologickym onemocnénim
pfipada do Uvahy spiSe osvéta nez prevence. Dale uvedla, ze je tfeba apelovat na vyuku
lékar( k empatii, profesionalnimu pfistupu k pacientum, aby vedli pacienty k tomu byt sam
aktivni, napf. nabizet varianty, vybizet k aktivité. Navrhla zakomponovat do nabidky
pfedmétd vyu€ovanych na lékafskych fakultach pfedmét s touto naplni, soucasti kterého
by se predstavily i rGzné pacientské organizace, které by studenty seznamily
s pacientskou problematikou. Pfedmét by byl ohodnocen odpovidajicimi kredity, aby
studenti byli motivovani pfedmét si zapsat a splnit. Zaroven navrhuje podobny kurz pro
stavajici lékare.

Pani Anna Arellanesova kladla dliraz na proces schvalovani uhrady lékd, pFistup k lékdm,
aby se tyto procesy zjednodusSily a urychlily, protoze fada pacientd se 1€kt ani nedocka
v€as. Navrhla tak vytvofeni pracovni skupiny, ktera by zpracovala modely funguijici
v jinych zemich (napf. navaznost schvaleni léku na rozhodnuti Evropské komise na
zakladé posouzeni Evropské Iékoveé agentury).

Pani naméstkyné Teska ArnoStova uvedla, Ze pokud by pacienti navrhli, pfipadné
pripravili néjakou upravu v této oblasti, bude velmi vitana.

Pani Arellanesova uvedla, Ze ona jako pacient ma zkuSenost, ale na navrhy systémovych
zmén je laik, ale proto navrhuje sestaveni pracovni skupiny na toto téma.

Pani Reineltova dodala, Zze v Ceské republice je nejdel$i doba dostupnosti Iékt — 18
meésicl a proto je toto téma velice dulezité.

Pani Knappova doplnila, ze nezavisla platforma Hlas pacientek pfipravila dopis
adresovany SUKLu jako zadost o zkraceni Ihuty.

Pani Prokopiusova se pfipojila k navrhum tykajicim se zdravotnich prostfedkl, protoze
prispévek pro neslysici je zhruba 5 000 K¢, dobra sluchadla stoji ale 25 000 az 30 000 K¢&.
Dale vyjadrila pfani, aby byl termin zasedani Rady oznamen mésic dopfedu - upozornila
na potfebu najit si tlumoc¢nika nebo prepisovatele a dva tydny nejsou dostacujici.

Tajemnice podékovala za pfipominku a odkazala na zavér zasedani, kdy se budou
domlouvat technické zalezitosti. Dale uzavrela pofadi fe¢nikl a uvedla, Ze ¢lenové budou
emailem vyzvani k sepsani vizi planu ¢innosti Rady, které nasledné Oddéleni podpory
prav pacientl zpracuje.
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Pani Faltynkova vyjadfila kladné stanovisko ke vSem navrhim a dodala svuj navrh, aby
rehabilitace byla zahrnuta do uhrad, aby lidé s téZkym postizenim byli vyjmuti z hrad na
rodné Cislo a méli moznost €astéji rehabilitovat.

Naméstkyné Teska ArnoStova shrnula dosavadni diskuzi a navrhla vytvofeni péti
pracovnich skupin — 1. pro zdravotnické prostfedky (Uhrada pomucek, pravni Uprava), 2.
tykajici se 1éCiv (vysoce inovativni IéCivé pfipravky, dalSi inovativni 1&Civa, potraviny pro
zvlastni Iékarské ucely), 3. poskytovani zdravotni péce (rozsah, uhrada, nasledna péce),
4. zdravotni gramotnost, prevence, 5. zdravotné-socialni pomezi. Pani naméstkyné dale
podpofila Radu ve spolupraci s MPSV, navrhla, aby se zastupci MPSV uc&astnili zasedani.

Pan Milata podpofil navrh na vytvofeni pracovni skupiny pro prevenci, ktera by
podporovala preventivni programy. Dale navrhl zjednoduSeni schvalovacich procesu u
nevylécitelnych nemoci.

Pani Kolmanova vyjadfila potfebu klast diraz na reformu psychiatrické péce.

Na to reagovala Marie Salomonova, ktera uvedla, Zze bude vytvofena pracovni skupina
pro psychiatrii, ve které jsou i pacienti. Ujistila, ze reforma psychiatrické péce je velice
dllezité téma, na kterém sama pracuje a jako poradkyné nameéstky Prymuly spolupracuje
s Oddélenim podpory prav pacient( v této oblasti.

Tajemnice uzavrela diskuzi a uvedla, ze do 2. zasedani OPP vytvofi navrh planu ¢innosti
Pacientské rady pro rok 2018 a na 2. zasedani jej Rada bude mit moznost prodiskutovat a
pfipadné pfijmout.

5. Pripominky k novele vyhlasky €. 376/2011 Sb.

Dle ¢lanku 7 Jednaciho fadu Pacientské rady se informace, které se vztahuji k vnitfnimu
pfipominkovému fizeni, nezvefejiuji. Proto zapis této Casti zasedani nebude zvefejnén.
Pacientska rada v tomto bodé na zakladé clanku 6 Jednaciho fadu pfijala souhrnnym
stanoviskem pfipominky, které budou Oddélenim podpory prav pacient uplatnény v ramci
vnitfniho pfipominkového fizeni.

Tajemnice nakonec pozadala ¢leny o podepsani prohlaseni o micenlivosti, odkazala na
emailovou vyzvu, podékovala vSem za Ucast a poprala Stésti do dalSi prace.

Zpracovala: Sarka Liolia, Oddé&leni podpory prav pacientd
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